
Fiche méthode: carte mentale 

 

Une carte mental est un schéma arborescent. 

 

Organisation d’une carte mentale: 

- le thème principal doit être au centre de la carte 

- du centre partent des branches, au bout de chaque branche des sous-thèmes 

- chaque sous-thème peut être décliné  

- toutes les informations doivent être présentes et bien organisées 

 

Mise en page d’une carte mentale: 

- aérée, lisible 

- possibilité de mettre des couleurs ou images  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les critères d’une carte mentale 

 

 

     Carte mentale  

La carte est aérée et lisible.  

Le sujet est au centre de la carte.  

Les idées sont reliées entre elles par des branches.  

Les idées sont organisées en différents îlots (pas de redondance…)   

La carte est complète et compréhensible.  

 


