
 

Tutorat 
 
  S1 S2 S3 S4 S5  

 Travail +  /  - +  /  - +  /  - +  /  - +  /  -  

 Bien-être +  /  - +  /  - +  /  - +  /  - +  /  -  
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Livret de compétences 
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Etre élève 1 2 3 4 

     

Présence     
 

Compétences transversales Sc. Ma. Fr. H/G EPS Ang. 

Communication orale       

Communication écrite       

Présenter un document       

Analyser un document       
 

Projet personnel 1 2 3 4 

Concevoir son porte-folio     

Connaître sa filière     
 

Sciences 1 2 3 4 

Réaliser une carte mentale     

Communication écrite     

Maîtriser les connaissances     
 

Mathématiques 1 2 3 4 

Comportement d'une fonction définie par une courbe     

exploiter un logiciel pour résoudre un problème de type f(x) 
= k. 

    

Maîtriser les connaissances     
 

Histoire - Géographie 1 2 3 4 

formuler une problématique     

Analyser un document     

Maîtriser les connaissances     
 
 
 

Français 1 2 3 4 

Maîtriser les connaissances     

 
EPS 1 2 3 4 

Conduire son déplacement et se dominer en s’adaptant à différentes formes 
de prises et de support, pour grimper en moulinette des voies de difficulté 4 à 
6.  

    

Assurer sa sécurité et celle d’autrui à la montée comme à la descente.     
 

Anglais 1 2 3 4 

Débattre à l’oral     

Participer à un débat     

Maîtriser les connaissances     
 

SES 1 2 3 4 

Savoir présenter et décrypter un document     

Exposé oral     

Maîtriser les connaissances     
 

Histoire des Sciences 1 2 3 4 

faire une recherche documentaire     

construire une argumentation     

analyser un document     
 

Arts plastiques 1 2 3 4 

Réaliser et mettre en oeuvre     

Respecter les consignes     

Communiquer sur travail     
 
Compétences attendues : 
1 – non maîtrisées   2 – insuffisamment maîtrisées   3 - maîtrisées  4 – bien maîtrisées  
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